
 

 

 

 

 

 

 

 

第 21期定期総会（発足 27年目）を迎えて 

   子育ては、お母さん、お父さんも幸せであることが必要！！ 

 ～そのために私たちができることは何か～ 

NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ 

理事長 小俣 みどり 

2024 年度を迎え、こども家庭庁が発足し「異次元の子育て支援」を打ち出しています。それは、発想を変えて今までにない

支援策を新たに生み出し、価値観を変えていくことが求められているのだと思います。 

さまざまな子育て支援施策が制定され、NPO 法人等による民間の支援も活発になっていますが、ピッコロの活動での現状

を考えると、まだまだ支援の手が届いていない家庭が少なくありません。また、「子どもを産んだのに育てられないの？」「お母

さんになったから、頑張らないといけない…」「子育てが上手くできないのは、私が悪い・・」という固定観念や、「三歳までは、

母親の手で育てた方が良い子が育つ」という三歳児神話を信じている人も少なからずいます。 

一例をあげると、夫が家に人を入れるのを嫌がり支援策を使えなかった。共働きだけど、家事育児はワンオペなので洗濯物

と洗いものは山積みでほぼ追いつかない。それでも家族の前では笑顔でいることを求められ辛い、というママ。２週間前から

ずっと、子どもが風邪をひいて咳き込み夜泣き。処方された抗生物質をあの手この手で飲ませようとしても拒否され続けてイ

ライラの限界。 少しずつ快方に向かってはいるが…泣きたいのはこっち、というママ。子どもが成長していく上では、病気にな

ることは避けられませんが、子どもが病気の時に親が休める状況にはありません。 

他にも、ひとり親家庭になったばかりのパパの場合、地域情報、学校のこと、子育て支援についてほとんど知らない。ゼロか

らあれこれ情報収集をするが、理解が追い付かない。仕事の隙間に、ひとり娘の保育依頼のやり取り・・・なれない家事・育児

の中、体調を崩されてしまったパパもいます。 

子育て家庭の背景はさまざまです。その家庭の困りごとに対して、その困難の重大さは誰が決めるのでしょうか？SOS を出

してきたママに、「そのぐらいでは支援策は使えないんですよ」「もう少し頑張ってみないとね」と突き放されたら…さらに孤独

になり、状況は悪化していくことでしょう。 

子育て中の家族にとって、ウェルビーイングが大切と言われてる今。お母さんはもちろん、一緒にいるお父さんや子どもが幸

せでいられるかどうか。仕事に家事に育児に…大変な生活の中で、少しでもお互いが笑顔になれることを考えて、お互いの

幸せにつながる選択をしていけることが必要になっています。 

お母さん、お父さんが幸せであることが子どもに伝わっていくのです。それは、大人の都合だけを考えるのではなく、子どもを

真ん中にして常に子どもが尊重され、健康で安定した生活ができている状態を実現することです。困難がありながらも子育て

に向き合っていけるように親をエンパワメントし、子育て家庭のウェルビーイングを図っていくことが求められていると思います。 

地域の人間関係が希薄となり、対面でのコミュニケーションを取り合う機会が減少している今だからこそ、便利さを追求して

何でも電子化していくのではなく、地域での顔の見える支援を大切にしていきたい。子育て家庭への身近な支援を実践して

きた当団体としては、発想力を高め合いながら「人間味のある異次元の子育て支援」を目指すように努めていきましょう。 

それぞれの立場は違っていても考え合い、歩み寄ることはできるはずです。地域に暮らす人々や働く人々が幸せなら・・・ 

地域で子育て家庭を支える土台が益々広がっていくのだと思います。 

子どもの幸せのために、お母さん、お父さんも幸せであることをいっしょにかなえていきましょう。 

そして、支援者自らも、相手を尊重しながら、幸せであることの大切さも忘れずにいましょう。 

みなさんの想いと知恵、行動力に、いつも感謝をしています。 ありがとうございます！！ 
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地域にお住いの方々と子どもたちの多世代交流、また郷土料理を作る体験を通して清瀬の文化や豊

かさを知る機会になればと、うどんづくりを企画しました。 

小さい子は保護者と、小学生が友だちと一緒に参加。スタッフは赤ちゃんを抱っこして生地を踏み

踏み、のばして、切って…！うどんづくりはなかなかの力仕事ですが、高学年女子はとっても上

手！この日もよく手伝ってくれました。（清瀬のうどんづくりを継承できそう♪)  

地域の皆さんにも汁用の野菜を切るなどのご協力をいただきました。 

ゆで上がったうどんは「こんなうどん食べたことない！」 

もちもちの新食感！？いえいえこれが昔ながらのうどん、と郷土料理を囲んで世代を超えたおしゃ

べりが新鮮で楽しい、清瀬の昔の風景が目に浮かぶようなにぎやかな時間となりました。 

 

 

 

 

❢
【開催日】7/4(木)、7/11(木)13：30～16：30 

【会場】ピッコロのおうち・たんぽぽ（中里 1-733-13） 

【内容】1 日目：清瀬市出前講座・介護保険と高齢者福祉サービス（清瀬市介護保険課職員） 

2 日目：利用者の理解（親愛の園元施設長 丸山安三先生） 他 

【対象】清瀬市および近隣にお住まいの方 【お申込み】事務所までお電話ください ☎042-444-4533  

 いつまでも安心して地域で暮らせるように、ご高齢の方のちょっとしたお手伝い（身体介護は含まず）をす

る提供会員を養成する講座です。日常的な家事支援や買い物支援、病院付き添い、時にお話相手などでサポー

トする際に必要な知識や理解を深めます。2 日目は車いすや杖を使って体験しながら学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



会第 21回定期総会：定足数の確認を行い、総会は成立。 

議長、議事録署名人は満場一致にて選出された。議長の進行により、 

2023年度の事業報告、収支決算報告、監査報告は、満場一致で 

議決された。 

【監事より監査報告】 
事業・会計において不適切なものはなかった。会計においては、ピッコロ 
立ち上げ当初の予算とは違う規模となり、事務の負担が増えていること 
が分かる。理解しつつ必要な補足をし、支えていって欲しい。 

 
【2024年度事業計画】【役員選出】を理事長より説明があり、いずれも満了一致で承認された。理事辻村敏子氏は任期満了 
で退任。新理事として加藤雅江氏が選出・承認された。 
■理事：小俣みどり・木村容子・工藤宏子・丸山安三・加藤雅江・牧野靖子   
■監事：我謝悟・八代田道子 
＊長年会計を務めた松村奈子と阿部俊恵が総会をもって退職。 

＊今年度より会計事務として高田絵里、事務所勤務として齊藤紀子と長谷川真由子が勤務。 

 
理事会報告 

 
定期総会で承認を得た理事による互選を行い、下記、理事長、副理事長が選任された。 
2024年度・2025年度の任期となる。 ■理事長 小俣みどり  ■副理事長 牧野靖子 

 
【新理事 加藤氏より挨拶】 

杏林大学で教員をしている。以前は附属病院でソーシャルワーカーとして、虐待や自殺未遂など 

の対応をしていた。NPO法人「だんだん・ばぁ」において、子どもの居場所・子ども食堂の取り組みを 

している。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２１回定期総会報告  6/16(日)15:30～ 

新理事 加藤雅江氏 

 乳幼児親子が自由に過ごすことができる場所です。オープン中ならいつ来
ても、いつ帰っても OK！これからの季節、雨や暑さで外遊びができなくて
ふさぎこんでしまいそうな日も、つどいに行けばスタッフや他の親子とおし
ゃべりをしたり、コーヒーやお茶を飲んだり（一杯５０円）ほっとひと息で
きます。 
■開所日： 火曜～日曜（月曜・祝日と年末年始はお休み） 
■開所時間：10:00～15:00 
ランチタイム 12:00～13：00/コーヒーコーナー11:00～14：00  
※ランチタイム、コーヒーコーナー中も遊ぶことができます。 

【おしらせ】 
■７月～９月はオープン時間が 17：00 まで延長となります。 
■つどいの広場･竹丘：９月～年内の間、竹丘市民センターが改修工事のた
め閉館となります。その間つどいの広場・竹丘の代替施は、竹丘集会場（清
瀬市竹丘 3-10-31/清瀬上宮保育園並び）となります。 
 
 
 

 

＊親子で楽しめるイベントも 
開催しています＊ 

・5/26(日) つどいの広場にて 
「紙パックのイス作り」のようす 
・7/11は大人気「名札づくり」をします 

      支援者のみなさま  

 

定例会などの予定の共有、急な変更の連絡など、 

もれなくお知らせできるよう、受取り専用の 

LINE（ライン）へのご登録をお願いします！ 

＊竹丘つどいでは、計測と
手形・足形やってます＊ 

おうちではなかなかチャレ 
ンジできないことができ 
る、お子さんの成長を感じ 
られると好評♡ 
  
 



●ワンコインから子どもたちを支援する  

 子ども第三の居場所 

「メットライフ財団支援 

ピッコロのおうち・たんぽぽ」 

へのご寄付はこちら→ 

  

 

 

《会員状況 2024.6.1 現在》  正会員 116 名・準会員 76名・賛助会員 11名（団体２名・個人 9名） 

 
 

  4月～6月の活動 ― これからの活動予定 ― 

○ピッコロ  △Ｋ-ｎｅｔ、つどいの広場  ◆ファミサポ   ＨＳ＝ホームスタート  ＨＶ＝ホームビジター ▼学童 

4/4(木)    9:30 

              10:30 

4/8(月)   9:30 

4/12(金)  10:00 

4/16(火) 12:30 

 

5/2(木)    9:30 

       10:30 

5/7(火)   9:30 

5/8(水)   9:15 

5/10(金)  9:30 

 

       10:00 

5/26(日) 10:30 

       13:00 

5/30(木)  9:30 

6/3(月)   9:15 

9:30 

6/6(木)    

6/9(日)  13:30 

 

6/10(月)   9:30 

6/11(火)   9:30 

6/14(金) 10:00 

6/16(日) 15:30 

6/19(水)   9:30 

6/20(木)・21(金) 

6/24(月) 10:00 

 

6/25(火) 14:10 

6/27(木)   8:30 

 

 

 

 

 

〇支援者の会（たんぽぽ） 

〇正会員のつどい(たんぽぽ) 

◆調整会議(しあわせ未来センター) 

△K-net 子育てひろば(ｱｲﾚｯｸ会議室) 

◆3～4 か月健診(しあわせ未来センター) 

▼事務連(三小学童) 

〇支援者の会（たんぽぽ） 

〇正会員のつどい(たんぽぽ) 

△K-net 運営会議（事務所） 

◆調整会議（しあわせ未来センター） 

◆保育サービス講習会開始 

～5/29(水)まで 

△K-net 子育てひろば（アイレック会議室） 

△ひろば講座（竹丘つどい） 

△ひろば講座（元町つどい） 

△K-net リフレッシュ講座 

◆調整会議(しあわせ未来センター) 

△K-net 運営会議 

▼事務連（清明小） 

○女子医介護サポートイベント（ホテルローズガーデ

ン新宿） 

ジュニア？？ 

○事務局会議（事務所） 

△K-net 子育てひろば（アイレック会議室） 

○総会（生涯学習センター） 

△K-net 中里ひろば（中里地域市民センター） 

▼学童クラブ研修（ころぽっくるホール） 

△K-net リフレッシュ講座(ころぽっくる会議室) 

○キッチンカーイベント（たんぽぽ） 

○多摩東部地域―――？ 

○赤ちゃんのチカラプロジェクト（清瀬中学校） 

 

 

 

 

7/1(月)    9:15 

9:30 

7/2(火)    9:30 

         9:30 

        10:30 

7/3(水)   10:00 

7/4(木)  10:00 

       13:30 

7/9(火)  12:30   

8:30 

 

7/11(木)  13:30        

7/12(金) 10:00 

7/14(日)   9:30 

7/17(水) 10:00 

7/20(土)  

7/26(金) 10:00 

7/27(土) 13:00 

       15:30 

7/31(水)   

8/1(木) 

8/2(金)   

9:30 

        10:30 

8/5(月)   9:30 

8/9(金)   9:15 

8/20(火) 12:30 

9/2(火)   9:30  

9/3(火)   9:30 

9/4(水)   9:30  

              10:30 

9/5(木)  

         8:30 

9/10(火) 12:30 

9/11(水)  8:30 

9/13(金)  9:30 

9/18(水) 10:00 

9/19(木)      

9/26(木) 10:00     

10/2(水)  9:30 

10/3(木)   9:30 

              10:30 

◆調整会議(しあわせ未来センター) 

△K-net 運営会議(事務所) 

▼性教育講座（セミナーハウス） 

○支援者の会（たんぽぽ） 

○定例会（たんぽぽ） 

▼応急救護講習（ころぽっくるホール） 

▼セーフティ講習（十小） 

○介護サポートピッコロ 介護講習 1 回目（たんぽぽ） 

◆3～4 か月健診(しあわせ未来センター) 

○赤ちゃんのチカラプロジェクト（清瀬第五中学校） 

▼事務連（八小） 

○介護サポートピッコロ 介護講習 2 回目（たんぽぽ） 

△K-net 子育てひろば（アイレック会議室） 

◆ファミリー・サポートきよせ全体交流会（中清戸地域市民ｾﾝﾀｰ） 

△K-net 中里ひろば（中里地域市民センター） 

△ジュニアサポーター養成講座 

△K-net 子育てひろば（アイレック会議室） 

▼学童クラブ親子イベント「ほのぼのおじさんズ」（ころぽっくるホー

ル） 

▼かがくあそび（梅園・四小・清明） 

▼かがくあそび（清 2・清 3・八小） 

▼かがくあそび（十小・中清戸・清 1） 

○支援者の会（けやき/第 3 会議室） 

○正会員のつどい（けやき/第 3 会議室） 

◆調整会議(しあわせ未来センター) 

△K-net 子育てひろば（アイレック会議室） 

◆3～4 か月健診(しあわせ未来センター) 

◆調整会議(しあわせ未来センター) 

△K-net 運営会議(事務所) 

○支援者の会（たんぽぽ） 

○正会員のつどい（たんぽぽ） 

▼事務連（八小） 

○赤ちゃんのチカラプロジェクト（清瀬第四中学校） 

◆3～4 か月健診(しあわせ未来センター) 

○赤ちゃんのチカラプロジェクト（清瀬第四中学校） 

△K-net 運営会議(事務所) 

△K-net 中里ひろば（中里地域市民センター） 

▼学童クラブ研修（八小） 

△K-net リフレッシュ講座(ころぽっくる会議室) 

◆保育サービス講習会開始～11/18(金)まで 

○支援者の会（たんぽぽ） 

○正会員のつどい（たんぽぽ） 
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●NPO の活動を維持していくためピッコロでは寄付を

募っています。事務所にぽち袋も用意していますが、

お振込みも受け付けています。お声掛けの上、どうぞ

よろしくお願い致します。 

○ゆうちょ銀行 ○ 口座番号 00190-6-602187  

○ 口座名 コソダテネットワーク・ピッコロ 

  

 

同心居 
新鮮こだわり中国料理 

(株)関工務店 

法人会員様 


